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HILFEPLANUNG

Wenn Sie Interesse am Ambulant Betreuten Wohnen
haben, fithren die Kollegen der Eingliederungshilfe der
Stadt Kiel oder anderer Leistungstriger zunichst ein
Gesprach mit Ihnen, um Thren konkreten Unterstlitzungs-
bedarf festzustellen und Sie tiber die in Frage kommenden
Angebote zu informieren. AnschliefSend werden gemeinsam
mit Thnen die Ziele und Inhalte der Betreuung festgelegt.
Dieser individuelle Hilfeplan ist dann auch die Grundlage
fiir unsere gemeinsame Arbeit.

Beziiglich der Kontaktaufnahme zur Eingliederungshilfe

stehen wir [hnen gerne zur Verfiigung.

FINANZIERUNG

Das Ambulant Betreute Wohnen ist ein Angebot im Rah-
men der Eingliederungshilfe gemifs § 53 SGB XII i.V.m.
8§55 SGB IX.

Die Kosteniibernahme erfolgt nach Antragstellung und
Hilfeplanungi.d.R. durch die zustindigen Leistungstriger.
Im Falle der Ubersteigung der Einkommensgrenzen kann
der Kostentrager einen Eigenanteil von den Klienten an den
Betreuungskosten verlangen. Wir rechnen nach tatsichlich
geleisteten Fachleistungsstunden ab.
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Ronner Weg 75 | 24146 Kiel

Sie erreichen uns mit der Buslinie 34
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TELEFON:
(0431) 78 o1-154 Gisela Miiller (Koordinatorin, Info)
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‘ Ambulant Betreutes Wohnen

Psychosoziale Dienstleistungen fiir Menschen mit einer

psychischen Erkrankung und /oder geistigen Behinderung
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UNSERE ZIELGRUPPE

Im Ambulant Betreuten Wohnen unterstiitzen wir ent-
individuellen Hilfebedarfs
Frauen und Manner mit einer

sprechend des erwachsene

1. psychischen Erkrankung / seelischen Behinderung

2. Personlichkeitsstorung

3. geistigen Behinderung

4. geistigen Behinderung und einer psychischen Erkrankung
(Doppeldiagnose) sowie

5. begleitenden Suchterkrankung

Wir betreuen Menschen,

< diein eigenen Wohnungen leben.

< deren selbstindiges Wohnen ohne ambulante Hilfen
gefihrdetist.

< diebei der Bewiltigung ihrer krankheits- bzw. behinde-
rungsbedingten Einschrinkungen sowie bei der Alltags-
bewiltigung Unterstiitzung bendtigen.

Die ambulante Betreuung ist freiwillig und richtet sich
inhaltlich und zeitlich nach dem individuellen Hilfebedarf.

UNSERE LEISTUNGEN UND ZIELE

Unsere Leistungen werden in einem individuell auf Thre
Lebensplanung und -situation zugeschnittenen Dienstlei-
stungspaket zusammengestellt.

Die Betreuung findet iberwiegend durch regelmifsige Haus-
besuche statt, dariiber hinaus steht das Biiro des ABW als
Anlaufstelle zur Verfiigung.

Auflerdem sind individuelle Terminabsprachen, Telefon-
kontakte oder Begleitungen zu Arzten, Amtern u.i. moglich.

Konkret unterstiitzen wir Sie bspw. in folgenden Bereichen:

r

+ Bewiltigung und Strukturierung
des Alltags

< Kooperation mit Arzten und gesetz- |
lichen Betreuern

< Unterstiitzung in Krisensituationen
und bei der Losung von Konflikten

+ Entwicklung einer beruflichen
Perspektive

< Hilfestellung in finanziellen
Angelegenheiten

« Vermittlung zu erginzenden
Angeboten wie Schuldnerberatung,
Therapien ...

<« Aufbau von sozialen Kontakten und
Vermittlung bzw. Organisation von
Freizeitaktivititen, Vereinen...

Weitere Unterstiitzungsleistungen:

« beiBedarf Organisation von Haushaltshilfen, Essen auf
Ridern, Krankenbhilfe oder Pflegedienstleistungen
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UNSERE ARBEITSWEISE

Wir verstehen uns als Ihr individueller Dienstleiter, den Sie
beauftragen, um Thren Alltag und Krisen besser bewiltigen
zu konnen.

Hierbei kénnen Sie sich auf einen wertschitzenden Um-
gang verlassen, bei dem wir Thre Interessen, Wiinsche und
Vorstellungen respektieren.

Wir unterstiitzen aktiv den Leitgedanken der Inklusion,
indem wir mit Thnen gemeinsam ein tragfihiges Unter-
stitzungsnetzwerk im Stadtteil aufbauen.

Im Rahmen der Hilfeplanung wird gemeinsam mit Thnen
durch unseren Kooperationspartner, dem Amt fiir Familie
und Soziales, ein individueller Hilfeplan erstellt, der Thren
Betreuungsbedarf und unsere Dienstleistungen darstellt
sowie die Ziele beschreibt, die Sie mit unserer Unterstiit-
zung erreichen wollen. Gemeinsam mit Thnen bearbeiten
wir dann die Ziele.

Der Hilfeplan wird in regelmif3igen Abstinden aktualisiert
und Ihrer aktuellen Lebenssituation angepasst.

UNSERE FACHKRAFTE

Es betreuen Sie festangestellte Fachkrifte mit (sozial-)
padagogischer Ausbildung.

Sie haben einen festen Ansprechpartner, der in Urlaubs-
oder Krankheitszeiten von einer Kollegin/ einem Kollegen
vertreten wird.
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